
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lundi 19 octobre 

Salade de perles, 
maïs, olives noires 

 
Cuisse de poulet 

aux herbes 
 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit 

Mardi 20 octobre 

Céleri rémoulade 
 

Brandade 
de poisson 

 
Fromage 

 
Salade 

de fruits frais 

Mercredi 21 octobre 

Coleslaw 
 

Emincé de bœuf 
aux épices 

 
Purée 

de patate douce 

Fromage 

Fruit 

Jeudi 22 octobre 

Taboulé de boulgour 
 

Jambon grill 
sauce barbecue 

 
Salsifis braisés 

Fromage 

Crème 
à la vanille 

Vendredi 23 octobre 

Choux rouges 
aux pommes 

 
Poisson frais 
et sa sauce 

 
Purée 

de pomme de terre 

Fromage 

Brioche 
perdue 

Samedi 24 octobre 

Radis beurre 
 

Rôti de porc 
sauce moutarde 

 
Brocolis 

Fromage 

Riz 
au lait 

Dimanche 25 octobre 

Terrine de poisson 
sauce cocktail 

 
Canard 

à l'orange 
 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Tarte 
Bourdaloue 

 

 

Biscuit 
Boisson chaude 
Boisson froide 

Gâteau maison 
Boisson chaude 
Boisson froide 

Biscuit 
Boisson chaude 
Boisson froide 

Gâteau maison 
Boisson chaude 
Boisson froide 

Biscuit 
Boisson chaude 
Boisson froide 

Gâteau maison 
Boisson chaude 
Boisson froide 

Biscuit 
Boisson chaude 
Boisson froide 

 

Surimi mayonnaise 
 

Stéphanois de 
pomme de terre râpé 

au cheddar 
 

Salade Verte 

Fromage 

Panna cotta 
coulis fruits 

Rosette & cornichon 
 

Œuf 
à la Florentine 

Fromage 

Compote 

Concombre 
fromage blanc 

ciboulette 
 

Salade 
pommes de terre 

aux harengs 

Fromage 

Yaourt fermier 

Velouté de butternut 
 

Quiche 
rillons & chèvre 

 
Salade d'endives 

Fromage 

Compote 

Salade d'endives 
 

Ficelle 
picarde 

 
Fromage 

Compote 

Potage 
de légumes 

 
Pizza reine 

Salade verte 

Fromage 

Pomme au four 
& confiture 

Macédoine 
Mayonnaise 

 
Feuilleté 

au fromage 
 

Coleslaw 

Fromage 

Compote 
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